Pnr

Region Halland

Hallands sjukhus

Inhalationsbehandling med

OptiChamber Diamond

Namn

Antal andetag barnet ska ta for varje puff:

under 2 ar = 5 andetag
Over 2 ar = 2 andetag

OBS
Skaka sprayen fore insprutning
Se bild 3 pa nasta sida

Underhallsbehandling

Preparat/styrka

Vid forkylning / 6kande besvar
Preparat/styrka

sedan

puffar ganger dagligen

lagg till Oka till ersatt med
puffar ganger dagligen i dagar
puffar ganger dagligen i dagar

eller tills forkylningen och hostan ar 6ver. Darefter ater till underhallsbehandlingen.

Luftrorsvidgande behandling (ges alltid vid besvar)

Preparat/styrka

puffar

ganger dagligen.

Vid svara besvar och dalig effekt av ovanstaende behandling ge enligt nedan*

*4 puffar + eventuellt ytterligare 4 puffar efter ca 15 - 30 minuter om du ej uppnatt tiliracklig effekt

Om god effekt uppnas av 8 puffar och kvarstar i minst 2 timmar kan denna dosering upprepas
flera ganger under ett (1) dygn. Om god effekt inte uppnas av 8 puffar inom 30 minuter eller om
effekten kvarstar mindre an 2 timmar bor sjukvarden kontaktas.

Anm.

Datum

Ordinerande ldkare




Hur du anvinder OptiChamber Diamond®

Denna instruktion ersitter inte den bifogade bruksanvisningen, utan ar ett forenklat instruktionsblad.
Det rekommenderas ocksa att ni besoker hemsidan, www.philips.se/astma eller
www.medicinstruktioner.se, och ser pa de olika instruktionsfilmerna for att lira er mer.

Tabort hylsorna fran munstycket
pa OptiChamber Diamond och
inhalatorn.

Satt in inhalatorn ordentligt

i den flexibla oppningen och
skaka enligt anvisningarna for
inhalatorn.

Granska behallaren for skador
och delar som saknas fore
anvandning. Om delar saknas
eller dr skadade anvand inte
apparaten.

Slut lapparna och tanderna runt
munstycket. Andas ut. Aktivera

inhalatorn och andas in langsamt.

Om du hor varningsljudet for

Om du anvander mask ska du
placera masken pa munstycket,
vrid varsamt tills masken ar
ordentligt pa plats.

54

A. Tack inte over utandnings-
ventilen vid anvandning.

B. Blockera inte varningen for

hogt inandningsflode vid anvand-

inandningsflodet, andas langsam-
ningen.

mare. Hall andan en stund.

Barn under 2 ar ska ta 5-6 andetag per puff, dver 2 ar ska ta 2 andetag per puff*

Om du anvinder mask till barn, placera masken mot ansiktet sa den slutar titt
och hall den pa plats, aktivera inhalatorn och lat barnet andas lugnt. Du kan
rikna andetagen genom att titta pa den vita utandningsventilen.

Rengoring

OBS manga barn klarar sig utan mask fran ca 4 ars alder*

Alla delar diskas i ljummet vatten och med nagra droppar diskmedel i 1-2 minuter en gang i veckan.
Skolj darefter noga av med rent vatten och lat lufttorka, innan delarna sitts pa plats igen.
OptiChambern rekommenderas att bytas efter | ar.

Det kan vara svart att veta hur mycket som ar kvar i 1 Tom
spraybehallaren. * . 2. 1/4

Sa har gor du: vattenniva 5 1

- Ta ut spraykanistern ur behallaren. 4. 3/4

- Lagg den i en skal med vatten. : j ; S. Full

-Se hur kanistern ligger i vattnet -0 5 @

* Rekommendation fran Barn- och ungdomskliniken
Halland
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